
 

 

 

¦¿ìñ®£ö−ê†ªÉº¤¡¾−£¸¾´§È¸¨À¹ìõºÃ−©É¾−¡¾−À¤ò−Áì½²¸¡-
À¢ö¾ ó́º¾ ÷̈ 65 ó̄ ¹ìõ¹ì¾¨¡ Ȩ̀¾−̃− ¹ìõ ®÷¡£ö−Ã©¡ÒÈª¾´ 
(ì¸´êñ¤ À©ñ¡−Éº¨) ê†ª¾®º©¹ìõ²ò¡¾−, ²¸¡À¢ö¾º¾©¥½-
ó́¦ó©Ä©É»ñ®À¤ò−§È¸¨À¹ìõºÁªÈì½À©õº−¥¾¡ìñ©«½®¾−¡¾¤Ä©É. -

À¤ò−§È¸¨À¹ìõº−šÀºš− Ȩ̀¾ì¾¨Ä©ÉÀ²š´Àªó´¥¾¡¦½¹ ņ̃©©ó¡¾− 
(SSI). 

êÈ¾−º¾©¥½ ó́¦ò©»ñ®À¤ò− SSI Ä©É«É¾ Ȩ̀¾êÈ¾− ó́ì¾¨Ä©É-
−Éº¨ ¹ìõ Ȩ̀¾®Ò ó́ì¾¨Ä©ÉÀìó¨, Áì½ «É¾¹¾¡§ñ®¦ò−¢º¤êÈ¾−®Ò-
ó́ì¾£¾¡¾¨ $2,000 «É¾êÈ¾−À ñ̄−Â¦©, ¹ìõ®Ò¡¾¨ $3,000 -

«É¾êÈ¾−ÁªÈ¤¤¾−ÁìÉ¸. ²¸¡À»ö¾®ÒÄ©É£ò©ÄìÈ ǿ−£È¾À»õº−. -
ê¿´½©¾²¸¡À»ö¾®ÒÄ©É£ò©ÄìÈ ǿ−£È¾ìö©. §ñ®¦ò−®¾¤¯½À²©¡Ò-
º¾©¥½®Ò−ñ®ÀÏõº−¡ñ−. Ã¹Éªò©ªÒ²¸¡À»ö¾À²̂º¢ðì¾¨ì½º¼©-
À²š´ª̂´. 

−º¡¥¾¡À¤̂º−Ä¢©É¾−ì¾¨Ä©É, êÈ¾− ñ̈¤ªÉº¤µøÈÃ−-
¦½¹½ìñ©º¾À´ìò¡¾ ¹ìõ µøÈª¾´À¡¾½ Northern Mariana
Islands Áì½ªÉº¤À ñ̄−®÷¡£ö−¢º¤¡÷È´Ã©¡÷È´−‡¤ªÒìö¤Ä¯−š:
• ²ö−ì½À ṍº¤ ¹ìõ ¦ñ−§¾©º¾À´ìò¡¾;
• ºò−À©ñ¨Á©¤®¾¤À°‰¾; 
• °øÉµøÈº¾¦ñ¨«¾¸º−ê†«õ¡ªÉº¤ª¾´¡ö©Ï¾¨ ê† ó́ 

40 £½Á−−Ã−¡¾−ê¿¤¾−; 
• °øÉê† ó́¡¾−¡È¼¸²ñ−Ã−¡¾−»ñ®Ã§É©É¾−¡¾−ê½¹¾−, Áì½ -

°ö¸, À ñ́¨ ¹ìõ ìø¡¢º¤À¢ö¾À¥í¾ê†®Òêñ−ÁªÈ¤¤¾−Áì½ ñ̈¤µøÈ-
Ã−º÷¯½¡¾ë½; 

• £ö−ê†º¾¦ñ¨µøÈÃ−º¾À´ìò¡¾µÈ¾¤«õ¡ªÉº¤ª¾´¡ö©Ï¾¨ê†-
ª¾®º© ¹ìõ Ȩ̀¾²ò¡¾−, ¹ìõ£ö−ê†Ä©É»ñ®À¤ò− SSI ÁªÈ ņ̃−-
êó 22 À©õº−¦ò¤¹¾ ó̄ 1996; Áì½ 

• £ö−À§í¾À ṍº¤ê†À ñ̄−ìø¡§º©ÀºÀ§ñ¨Áì½º¾À´ìò¡¾, £ö−´¾-
ÁªÈ£…¸®É¾/À»È¦É¼−, £ö−ºö®²½ ö̈®, £ö−ÎóÄ²¡¾−À ṍº¤, -
¹ìõ ®÷¡£ö−ê†®ÒÄ©É¦‰¤¡ñ®ºº¡¥¾¡º¾À´ìò¡¾º¾©¥½ ó́¦ò©-
»ñ®À¤ò−¥ö−»º© À¥ñ© ó̄−ñ®ÁªÈ œ́«¾−½À¢í¾À ṍº¤¢º¤À¢ö¾-
À¥í¾Ä©É»ñ®¡¾−º½−÷¨¾©¥¾¡¡ö´¡¸©£ö−À¢í¾À ṍº¤. 
À²̂ºì¾¨ì½º¼©À²š´ª̂´¡È¼¸¡ñ®¡¾−¡¿−ö©¦ò©Ä©É»ñ®¢º¤-

£ö−ªÈ¾¤©É¾¸, ¡½ì÷−¾¢ð¢Ó ǿ−ÁêÉ¥ò¤ ê† ó́§ˆ Ȩ̀¾ Supplemental
Security Income for Noncitizens (Publication No. 05-
11051). 

−º¡¥¾¡−š, êÈ¾−ªÉº¤¢ðÀºö¾À¤ò−§È¸¨À¹ìõºÁ−¸º̂−Åê†-
êÈ¾−¦¾´¾©¢ðÄ©É.

À«ò¤Á È́− Ȩ̀¾²¸¡À»ö¾Ä©ÉÀ ñ̄−°øÉ®ðìò¹¾−Â£¤¡¾−−š¡Òª¾´, 
SSI ®ÒÁ È́−ºñ−©¼¸¡ñ® Social Security. À¤ò−ê†−¿´¾¥È¾ -̈
¢º¤ SSI ´¾¥¾¡¡º¤êô−ê‰¸Ä¯¢º¤¡ö´¡¾−£ñ¤Á¹È¤¦½¹½ìñ©, 
®ÒÁ È́−¥¾¡¡º¤êô− Social Security. ìñ©£¾ìò³ðÀ−ñ¨À²™´À¤ò−-
Ã−¡¾−¥È¾¨Ã¹Éìñ©«½®¾−¡¾¤¡È¼¸¡ñ®Â£¤¡¾−−š. À²̂º£¸¾ -́
¦½©¸¡¢º¤£ö−ê†Ä©É»ñ®À¤ò− SSI, ìñ©«½®¾−Á¹È¤ìñ©-
£¾ìò³ðÀ−ñ¨Áì½ìñ©«½®¾−¡¾¤Ä©Éªö¡ìö¤ê†¥½ì¸´À¤ò−ê†ê¾¤ìñ©-
£¾ìò³ðÀ−ñ¨À ñ̄−°øÉ¥È¾¨À¢í¾Ã¦È−¿À¤ò−ê†¥½¥È¾¨¢º¤ 

ìñ©«½®¾−¡¾¤. À²¾½¦½−̃−, °øÉê†Ä©É»ñ®À¤ò− SSI ¥½Ä©É»ñ®-
À¤ò−¹−‡¤Àê̂ºÃ−ì½¹ Ȩ̀¾¤º¾êò©ê¿ºò©¢º¤ÁªÈì½À©õõº−À§…¤ ó́-
ì¸´êñ¤À¤ò−¢º¤ìñ©£¾ìò³ðÀ−ñ¨ Áì½ ìñ©«½®¾−¡¾¤.  

ê¾¤¹ìñ¤¢º¤À¥̃¨Ã®−š ó́ª¾ª½ì¾¤ ó̄ 2002 ¦½Á©¤-
¥¿−¸− ¢º¤¡¾−¥È¾¨¯½¥¿À©õº−¦ø¤¦÷©¦¿ìñ®£ö−ê†»ñ®À¤ò− 
SSI ê† ó́¡¾−©¿À−ó−§ó ò̧©²¾¨Ã−£º®£ö¸ê†Áª¡ªÈ¾¤¡ñ−. 

£¸¾´§È¸¨À¹ìõº¡È¼¸¡ñ®Â»¤¹´ð
ª¾´ê¿´½©¾ «É¾êÈ¾−Ä©É»ñ®À¤ò−¥¾¡ SSI, êÈ¾−¡ð¥½Ä©É»ñ®-
¡¾−§È¸¨À¹ìõºê¾¤¦÷¢½²¾® (Medi-Cal) ²Éº´©¼¸¡ñ−. -
êÈ¾−®Ò¥¿À ñ̄−ªÉº¤¢ðÁ´©òÁ£ìªÈ¾¤¹¾¡ºó¡. «É¾ Ȩ̀¾êÈ¾− ó́-
£¿«¾´ ¡È¼¸¡ñ®Á´©òÁ£ì, êÈ¾−£¸−ªò©ªÒ¡ñ®ºö¤¡¾−Á¸¸Á³ 
¯½¥¿À ṍº¤¢º¤êÈ¾−.

¦½Áª´¦¿ìñ®º¾¹¾−
¦¿ìñ®®÷¡£ö−ê†Ä©É»ñ®À¤ò− SSI µøÈìñ©£¾ìò³ðÀ−ñ¨, êÈ¾−¥½®Ò ó́¦ò©-
¢ðÀºö¾¦½Áª´¦¿ìñ®º¾¹¾−Ä©É (Food Stamps) À²¾½ Ȩ̀¾ìñ©-
£¾ìò³ðÀ−ñ¨Ä©ÉÀ²š´¥¿−¸−À¤ò−²òÀ¦©Ã¦ÈÃ−¥¿−¸−ê†ê¾¤ìñ©-
¯½¡º®À¢í¾¡ñ®À¤ò− SSI ¢º¤ìñ©«½®¾−¡¾¤ Áê−¡¾−Ã¹É-
¦½Áª´º¾¹¾−.

µÈ¾¤Ã©¡ðª¾´, êÈ¾−º¾©¦¾´¾©¢ð¦½Áª´º¾¹¾−Ã−-
¡ðì½−óªÒÄ¯−š:
• Ã−À¸ì¾ê†²¸´ìð«û¾¡¾−ªñ©¦ò−¢º¤Ã®£¿»ûº¤¢ðÀ¤ò− SSI 

¢º¤êú¾−;

• £¿»ûº¤¢ðÀ¤ò− SSI ¢º¤êú¾−«õ¡¯½ªòÀ¦©; ¹ìõ
• «É¾êÈ¾− É̈¾¨Ä¯ìñ©º̂−.

À²̂ºì¾¨ì½º¼©À²š´ª̂´¡È¼¸¡ñ®¦½Áª´º¾¹¾−, Ã¹ÉêÈ¾−-
¡½ì÷−¾ªò©ªÒ¹Éº¤¡¾−Á¸¸Á³¯½¥¿À ṍº¤¢º¤êÈ¾−. 

.

Â£¤¡¾−À²š´ªõú´²¾¨Ã−ìñ©Áì½ 
¯½¥¿À´õº¤¢º¤êú¾−
¡¾−®ðëò¡¾−À²š´ª̂´Áì½¡¾−¥È¾¨²òÀ¦©º¾© ó́Ä Ȩ́¦¿ìñ®®ñ−©¾-
°øÉê†Ä©É»ñ®À¤ò− SSI Â©¨°È¾−¹Éº¤¡¾−Á¸¸Á³¯½¥¿À ṍº¤¢º¤-
êÈ¾−. −šÁ È́−ì¸´êñ¤:

• £¸¾´§È¸¨À¹ìõºÀ¤ò−²òÀ¦©¡È¼¸¡ñ®¹´¾−¿ê¾¤¦¿ìñ®£ö−-
ª¾®º© ¹ìõ £ö−²ò¡¾−; 

• £¸¾´§È¸¨À¹ìõºªÈ¾¤Å²¾¨Ã−®É¾−; Áì½ 
• ®ðëò¡¾− É̄º¤¡ñ−ªÈ¾¤Å. 

À²̂ºì¾̈ ì½º¼©À²š ª̂́́ ¡È¼̧ ¡ñ®¡¾−¥È¾̈ Áì½®ðëò¡¾−²òÀ¦©À¹ì‰¾−š, -
¡½ì÷−¾ªò©ªÒ¹Éº¤¡¾−Á̧ Á̧³̄ ½¥¿À́ õº¤¢º¤êÈ¾−. 

¡¾−¥È¾¨À¤ò−¢º¤ SSI
¥¿−¸−À¤ò−ê†¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ−Ã−¢É¾¤ì÷È´−šÁ È́−ì¸´êñ¤À¤ò−¢º¤-
ìñ©«½®¾−¯½¥¿ìñ©Áì½ìñ©«½®¾−¡¾¤. ®ÒÁ È́−Ïö©ê÷¡£ö−ê† 
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Ä©É»ñ®À¤ò− SSI ¥½Ä©É»ñ®¡¾−¥È¾¨¹ì¾¨¦÷©. ¡¾−¥È¾¨º¾©¥½-
ÎÉº¨¡ Ȩ̀¾«É¾êÈ¾− ó́ì¾¨Ä©Éº̂−. ¹Éº¤¡¾− Social Security -
¦¾´¾©Ã¹Éì¾¨ì½º¼©¡È¼¸¡ñ®¥¿−¸−À¤ò− SSI ¢º¤êÈ¾−Áì½-
ò̧êóê†ì¾¨Ä©É ó́°ö−¦½êÉº−ªÒ¡¾−¥È¾¨−šÃ¹ÉêÈ¾−§¾®Ä©É. 

¡¾−Ã¹ÉÀ¤ò−À²š´ª̂´¥¾¡ìñ©º¾©¥½ ó́Ã¹É¦¿ìñ®°øÉ§½ì¾ -
¹ìõ °øÉ²ò¡¾− ê†®ÒÄ©Éº¾¦ñ¨µøÈÃ−®Èº−ê†À¢ö¾À¥í¾¦¾´¾©£ö¸¡ò−-
Àº¤Ä©É ¹ìõÀ¡ñ®º¾¹¾−Ä©É, ¹ìõ Ȩ̀¾¦¿ìñ®®÷¡£ö−ê† ó́¹Éº¤£ö¸ÁªÈ-
Ȩ̀¾ì¾¸®Ò¦¾´¾©À»ñ©¡ò−Àºö¾Àº¤Ä©É. À¢ö¾À¹ì‰¾−š¦¾´¾©¢ð-

»ñ®À¤ò−§È¸¨À¹ìõº²¾¨Ã−®É¾−¥¾¡²½Á−¡Á¸¸Á³¯½¥¿À ṍº¤-
¢º¤À¢ö¾Ä©É. ¹Éº¤¡¾− Social Security ¦¾´¾©º½êò®¾ -̈
¡È¼¸¡ñ®¡¾−®ðëò¡¾−À¹ì‰¾−šÃ¹ÉêÈ¾−Ä©É.

¦¿ìñ®ì¾¨ì½º¼©À²š´ªúõ´
êÈ¾−¦¾´¾©À®…¤Ã−À ņ̃®Ä§©Ì¢º¤À»ö¾Ä©Éê† 
www.ssa.gov/multilanguage À²̂ºÀºö¾¢Ó ǿ−¡È¼¸¡ñ® Social
Security ê†«õ¡Á¯Ã− 14 ²¾¦¾. Ã−À ņ̃®Ä§©Ì−šêÈ¾−¥½Ä©É»ñ® 
£¿ªº®Ã−ê÷¡¢Ó¦ö¤Ã¦ê†êÈ¾− ó́. 

¦¿ìñ®¢Ó ǿ−Áì½¡¾−®ðëò¡¾−º̂−Åê†À ñ̄−²¾¦¾ºñ¤¡ò© 
Â¯©À®…¤ê†À ņ̃®Ä§©þ www.ssa.gov À²̂ºÀºö¾Ã®¦½¹ ñ́¡Áì½ 
Ã®³º´ªÈ¾¤Å, Áì½−¿Ã§É¡¾−®ðëò¡¾−°È¾−ê¾¤ºò−ÀªóÀ−ñê 
Ã−¹ö¸¢ÓÁ°−¡¾−»ñ®°ö−¯½Â¹¨©Áì½¡¾−¡ò−À®̃¨®¿−¾− 
(Retirement and Benefits Planners), Áì½¦½¹ ñ́¡¢ð»ñ® 

eNews, §‡¤À ñ̄−¢È¾¸¦¾−¢Ó ǿ−ê¾¤ºò−ÀªóÀ−ñê, Áì½Á É́ÁªÈ 
Àº¡½¦¾−¡È¼¸¡ñ®°ö−¯½Â¹¨©¡¾−¡ò−À®̃¨®¿−¾−. 

«É¾êÈ¾−ªÉº¤¡¾−−¾¨²¾¦¾ À²̂º§È¸¨¡È¼¸¡ñ®¸¼¡©É¾− 
¦½¹ ņ̃©©ó¡¾−¦ñ¤£ö´, ²¸¡À»ö¾¡ð¥½¥ñ©Ã¹É ó́−¾¨²¾¦¾ Ä Ȩ́-
¦¿ìñ®êÈ¾−¹−‡¤£ö−Â©¨®ÒÀ¦¨£È¾.Â¯©Âê´¾¦º®«¾´¡Èº− 
À²̂ºÃ¹ÉÁ−ÈÃ¥ Ȩ̀¾¥½ ó́−¾¨²¾¦¾Ä Ȩ́§È¸¨À¹ìõºêÈ¾−À´̂ºêÈ¾−´¾
Ã§É®ðëò¡¾−ê†¹Éº¤¡¾−.

êÈ¾− ñ̈¤¦¾´¾©Âê¹¾²¸¡À»ö¾ª¾´Àì¡Âê³ëó ê†  
1-800-772-1213. ²¸¡À»ö¾¦¾´¾©ªº®£¿«¾´¦½À²¾½ê¾¤-
Âêë½¦ñ®Ä©Éª̃¤ÁªÈ 7 Â´¤À§í¾ ¹¾ 7 Â´¤Áì¤¢º¤ ņ̃−ë¾©-
§½¡¾−Áì½ êÈ¾−¦¾´¾©ÂêÀºö¾ì¾¨ì½º¼©ê†ºñ©Ä Ȩ́Á®®-
ºñ©ª½Â− ñ́©Ä©Éªìº© 24 §‰¸Â´¤. ¦¿ìñ®êÈ¾−ê†¹øÎ¸¡¹ìõ¹ø-
®Ò¦¾´¾©Ä©É ò̈−©ó¯¾−Ã©, êÈ¾−¦¾´¾©Âê¹¾−ÕÀ®ó  TTY -
Ä©É³ëóê† 1-800-325-0778 ì½¹ Ȩ̀¾¤ 7 Â´¤À§í¾ ¹¾ 7 Â´¤-
Áì¤¢º¤ ņ̃−ë¾©§½¡¾−. 

²¸¡À»ö¾¯½ªò®ñ©ªÒ®÷¡£ö−ê†ªò©ªÒÀ¢í¾´¾µÈ¾¤À ñ̄−£¸¾´ìñ®–-
®Ò Ȩ̀¾êÈ¾−¥½ÂêÀì¡³ëó ¹ìõ Âê¹¾¹Éº¤¡¾−¯½¥¿À ṍº¤¢º¤-
êÈ¾−. ²¸¡À»ö¾µ¾¡Ã¹ÉêÈ¾−Ï̃−Ã¥Ä©É Ȩ̀¾êÈ¾−¥½Ä©É»ñ®£¸¾ -́
§È¸¨À¹ìõºê†«õ¡ªÉº¤Áì½¦÷²¾®»¼®»Éº¨¥¾¡²½−ñ¡¤¾−ê÷¡Å-
£ö−. ©ÉÉ¸¨À¹©−šÀº¤²¸¡À»ö¾¥‡¤ ó́°øÉª¾¤ÎÉ¾°øÉê†¦º¤ê†¥½£º¨ 
¡¸©¡¾¡¾−Âêë½¦ñ®À¢í¾Áì½ºº¡¥¾¡¹Éº¤¡¾−Â§Â§.

¦ú¸−®÷¡£ö− °øûÁ¡ú§½ì¾ °øû²ò¡¾− °øûª¾®º©
µøúª¾´ì¿²ñ¤ $750.00 $750.00 $812.00
º¾¦ñ¨µøú¡ò−−¿¦½«¾−êóú®ÒÁ ú́−²½¨¾®¾− 918.00 918.00 918.00
µøúª¾´ì¿²ñ¤, êóúó®Ò ó́¹ûº¤£ö¸ 829.00 829.00
º¾¦ñ¨µøú−¿À»õº−¢º¤°øûºúõ− 574.00 574.00 650.00
À©ñ¡²ò¡¾−êóú ó́º¾ ÷̈ªÒ¾¡ Ȩ̀¾−òªò²¾¸½ 643.00
º¾¦ñ¨µøú−¿À»õº−¢º¤°øûºúõ− 456.00

£øú°ö¸À´ñ¨Á¡ú§½ì¾ Áì½/¹ìõ ²ò¡¾−
µøúª¾´ì¿²ñ¤ 1,332.00
º¾¦ñ¨µøú¡ò−−¿¦½«¾−êóú®ÒÁ ú́−²½¨¾®¾− 1,836.00
µøúª¾´ì¿²ñ¤, êóúó®Ò ó́¹ûº¤£ö¸ 1,490.00
º¾¦ñ¨µøú−¿À»õº−¢º¤°øûºúõ− 1,091.00

°øûª¾®º©
µøúª¾´ì¿²ñ¤ 1,544.00
º¾¦ñ¨µøú−¿À»õº−¢º¤°øûºúõ− 1,304.00

°øûª¾®º©êóú´ó°ö¸¹ìõÀ´ñ¨Á¡ú§½ì¾¹ìõ²ò¡¾−
µøúª¾´ì¿²ñ¤ 1,465.00
º¾¦ñ¨µøú−¿À»õº−¢º¤°øûºúõ− 1,223.00

Social Security Administration
SSI in California (Laotian)
SSA Publication No. 05-11125
May 2002 (Recycle prior editions)

8ury,.ljg9ahpmujoeda[,k.-h.s,j 


